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» Schakenis bezig aan opmars, ziet leraar Manuel Colsen

‘Kinderen leren het heel snel

Schaken wintaan
populariteit. Niet
verwonderlijk, zegt
Manuel Colsen van
Schaakschool Colsen,
die op vijftien scholen
in Zeeuws-Vlaanderen
lesgeeftinde
denksport.,,Nadrie
lessen spelen ze hun
eerste potje.”

Bob I‘ofla_es

Terneuzen

insdagochtend halfg
is het moment waar
veel kinderen van
groep drie tot en met
‘zes van basisschool
De Steiger in Terneuzen reikhal-
zend naar uitkijken. Dan komt
meester Manuel Colsen langs. De
Groedenaar zeult twee kratten
met schaakborden met zich mee.

Na een eerste oefening op het digi- '.

tale schoolbord (‘waarom mag de
koning nu niet opzij lopen?’) te
Licbben gedaan, gaan de kinderen
enthousiast de strijd met elkaar
aan op het schaakbord.

Schaken neemt in heel het land
een vlucht. RTL Niewws becijferde
onlangs dat inmiddels een miljoen
_ Nederlanders regelmarig schaakr,
vooral online, Manuel Colsen is er
ontzettend blij mee. ,,Schaken le-
vert een flinke bijdrage aan de
ontwikkeling van kinderen.”

In 2010 begon Colsen, tevens le-
raar in Sluis en jeugdleider bij
schaakclub Het Witte Paard in Sas
van Gent en de Zeeuwse Schaak-
bond, met schaakonderwijs. Eerst
in Hoek, maar inmiddels geeft hij
les op vijftien Zeeuws-Vlaamse
scholen. Ik instrueer de kinderen
eerst, daarna gaan we de theorie
toepassen in een partijtje schaak.
Veel kinderen pikken de lesstof
snel op. Na drie lessen kunnen de~

4 Schaakmeester Manuel Colsen geeft op basisschool De Steiger in
Terneuzen schaakles aan de middenbouw. Foro anuEe Hana

meeste een volledige partij spe-
len.” Dat komt doordat het brein
op jonge leeftijd nog volop in ont-
wikkeling is. ,,Daarom leer je scha-
ken sneller als je jonger bent", ver-
telt Colsen. ,,Ik ben zelf op mijn
rwaalfde begonnen en dat is al vrij
laat.” Dat kinderen zich het scha-
ken snel meester kunnen maken,
ondervond Colsen al..,,Ik heb ver-

Schakendoetopalle
functiesvanje
herseneneenberoep

- Manuel Colsen

loren van een kind dat in groep
acht van De Wereldboom in Hulst
zat. Het was voor hem natuurlijk
heel leuk om de meester te ver-
slaan.” Toch gaat het Colsen niet
alleen om het wedstrijdelement.
»Schaken is heel goed voor je. Op
alle functies van de hersenen
wordt een beroep gedaan. Veel
scholen in Zeeuws-Vlaanderen
bieden het inmiddels aan. Ik geef
les onder lestijd of naschoals. Op
de Sint Willibrordus in Hulst zijn
er liefst 33 kinderen die ik na
school les geef. Dat geeft wel aan
hoe populair hetis.”

Dar blijkt wanneer Colsen dins-
dagochtend een schaakcomputer -
tevoorschijn tovert. Als een zwerm
bijen rond een honingvat verza-

Populair dankzi serie The Queen's Gambit

Schaken is in heel het land in
opmars. Volgens RTL Nieuws is
het aantal schakers in een paar
maanden tijd verdubbeld tot een
miljoen. Online platforms maken
_de schaaksport voor iedereen
toegankelijk. De alom geroemde
Netflix-serie The Queen's Gam-
bit, waarin de introverte Beth
Harmon zich ontwikkelt tot
schaakmeester, heeft de denk-
sport ook veel goeds gedaan.
+Ook heeft in januari een Neder-
lander het Tata Steel Chess

melen de kinderen zich rond het
bord. ,,Deze computer heeft 2400
ELO-punten, dus hij is net geen
grootmeester”, vertelt de meester,

Tournament in Wijk aan Zee ge-
wonnen. Dat is natuurlijk erg
leuk”, geeft leraar Manuel Col-
sen aan.

»In coronatijd zijn een paar clubs
gestopt. Daar speelden vooral
ouderen, alleen maar voor de
gezelligheid. Nu zit het schaken
weer in de lift, er komen meer

- clubs bij.” Bovendien bestaat de

Koninklijke Nederlandse
Schaakbond 150 jaar. ,.Zij zoe-
ken dit jaar extra vaak de publi-
citeit op.”

waarna de leerlingen de computer
proberen te verslaan. Hoewel...
niet iedereen. ,,Ik ben voor de
computer”, fluistert er een.




